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In questo periodo vissuto in India, Lena è andata ben oltre lo scrivere mail ai suoi amici: ha 

composto un libro-diario sulla sua esperienza a Benares, al Bal Ashram e sull'India in generale.

Lena lo ha intitolato “L'anno dai mille colori – una ragazzina americana che ha osato essere 

diversa”. Prima di partire  il libro è stato stampato e rilegato in una tipografia del posto: 229 pagine 

con tante foto.

La copertina del libro: molti di 
voi riconosceranno alcune 
foto che la famiglia Sclove ci 
ha inviato in questi mesi 
trascorsi al Bal Ashram



Ecco come Lena presenta in questo libro la sua esperienza al Bal Ashram:

“L'anno che ho trascorso in India è stato come un arcobaleno fatto da mille diversi colori; diverse 

culture, diverse lingue e diverse usanze che non avevo mai visto. Questi mesi racchiudono 

centinaia di diverse tonalità, da contrastanti stili di vita a colori della pelle e personalità. Sono 

stata una ragazza in mezzo ad un gruppo di ragazzi; sono stata un'americana in mezzo a un gruppo 

di  indiani. Ma ciò che ha reso questo anno il più magico della mia vita è il pennello che ci ha unito  

tutti insieme: i colori si sono prima stinti e poi mischiati per creare un capolavoro. Certamente tu  

puoi isolare un colore e confrontarlo l'uno con l'altro ma nella sua completezza, il disegno è stato 

così affascinante, così ammaliante che puoi star certo la mente non si perde in dettagli  

insignificanti: razza, cultura, usanze e classi. Ho creato l'arcobaleno di un libro; un insieme di  

diversi stili di scrittura combinati per raccontare le mie storie. Così per piacere, fai un passo 

indietro ed osserva la tela: non cercare il giallo od il blu ma solo i pastelli che si sono uniti.  

Quando io guardo i nuovi colori che si sono creati, infatti trovo me stessa e mi sento ora, come 

persona, un arcobaleno fatto delle esperienze che ho vissuto e delle persone che ho incontrato in 

questo mio  periodo a Varanasi”

Lena con i bimbi e gli insegnanti 
guardano il libro - diario e le foto 
raccolte



Lena e Santosh : come vedete nella foto Santosh porta gli occhiali. Prima della partenza la 

famiglia Sclove assieme a Sunil ed Hemant ha accompagnato tutti i bambini ad un check up 

medico completo. Uno dei risultati: nove bambini residenti portano ora gli occhiali!!

  



Una foto di gruppo nell'ultimo giorno al Bal Ashram della famiglia Sclove (Marcie, Richard e  

Lena) durante la visita ad un villaggio vicino l'Ashram da dove provengono molti dei volontari  

che danno quotidianamente il loro aiuto al progetto: l'ultima gita insieme prima della partenza.


