Varanasi, Agosto 2008
Cari amici,
cominciamo con una foto di gruppo (anche se mancano i ragazzi piu grandi percheé al momento

dello scatto erano ancora a scuola!):

Come vedete Soham ¢ in primo piano con un bel “ditone”: frattura esposta della prima falange e
taglio del dito indice della mano destra. E' successo durante una turbolenta e giocosa doccia serale
dove il dito ¢ rimasto schiacciato dalla porta, chiusa avventatamente con troppa energia da un paio
di bimbi. Soham comunque sta bene; l'intervento ¢ ben riuscito e sembra che non ci saranno
conseguenze per il suo dito. La guarigione ¢ comunque lenta e ci vorra almeno un altro mese per un
completo recupero; nel frattempo ha scoperto di essere assai abile e veloce anche con la sua mano

sinistra!Questo ultimo periodo ¢ stato ricco di attivita e di progetti. Dopo un soggiorno di quasi tre



mesi, Alyssa ¢ rientrata a Boston. La sua presenza qui ¢ stata di grandissimo aiuto e manchera
molto a tutti noi. All'inizio di agosto ci ha raggiunto anche Matthew, suo marito ed infermiere
professionale, ed insieme hanno organizzato quotidianamente delle divertenti lezioni per 1 bambini
su come prendersi cura del proprio corpo (importanza della doccia, il lavaggio dei denti, l'igiene

delle mani, la pulizia del bagno, il taglio delle unghie).

Alyssa e Matthew mentre mostrano ai bambini alcune immagini di denti cariati — Santosh

mentre colora: dopo la lezione, disegni a tema per ricordare divertendosi tutto cio che si ¢
ascoltato ed imparato.

Nella schedule dei bambini alcune ore sono sempre dedicate alle attivita creative: sono momenti

importanti per lavorare in gruppo divertendosi.

Chi di voi non si ricorda il giocodell'oca?: noi ce lo siamo costruiti da soli, disegnandoci ogni
casella e poi incollandole tutte assieme!!

Nelle ultime settimane abbiamo avuto molte visite e vorremmo veramente ringraziare di cuore tutti
gli amici dall'ltalia che, anche se in India per viaggiare e visitare il paese, hanno trovato il tempo
per venire a trovarci, conoscere il Bal Ashram ed il progetto dell'Anjali school.

Andrea e Lara, da Udine, si sono fermati per tre giorni e sebbene il tempo disponibile fosse poco,

sono stati assai attivi e pieni di iniziative.



Lara impegnata in giochi di gruppo Andrea: lezioni di geografia col mappamondo

Ne approffittiamo per dirvi che abbiamo chiesto ad Andrea, tra I'altro esperto fotografo, di scattare e
riprendere la vita quotidiana al Bal ashram. Sarebbe nostra intenzione poter organizzare insieme una
mostra fotografica sul Bal Ashram al nostro rientro in Italia; se qualcuno di voi avesse qualche
suggerimento od idea riguardo qualche bel posto dove poterla allestire, fateci sapere e non esitate ad
inviarci le vostre proposte.

Salutiamo caramente anche Amneris, Luigi e Camilla da Brescia che si sono fermati qui per un
weekend, e Raffaella da Treviso con i suoi amici che hanno trascorso con noi qualche ora in una
piovosa mattinata “monsonica”.

Un programma particolare ¢ stato invece organizzato con il gruppo dell'associazione Acmos di
Torino che ha inserito nel suo viaggio di studio e conoscenza, la visita a Varanasi ed al Bal Ashram
con l'obbiettivo di approfondire tematiche legate all'educazione ed al pluralismo culturale.
Incontrare l'affiatato gruppo ¢ stato emozionante e stimolante visto l'impegno nel sociale ed i
differenti progetti che con ispirazione ed entusiasmo coordinano e sostengono: www.acmos.net
Abbiamo visitato insieme la scuola del progetto Alice a Sarnath (i cui insegnanti come sapete
lavorano qui all'Anjali school) ed organizzato al Bal Ashram degli incontri con alcuni docenti della
B.H.U (Benares Hindu University); 1 temi trattati hanno spaziato dalle discipline tradizionali come
l'ayurveda e la geografia sacra di Benares ad un incontro con un docente di legge ed uno di

comunicazione ed informatica per rispondere alle loro domande di interesse politico e sociale.

Adele, 5 anni, la piu piccola partecipante del
gruppo in viaggio, con Vijay, Bharat e Bhanu.
Mentre i grandi erano impegnati tra dibattiti e
conferenze, lei ha partecipato alle attivita
dell'ashram con tutti gli altri bimbi: giochi, arati
nel tempio, meeting serale e cena. Vederli
insieme, nella reciproca curiosita di conoscersi
ci richiama alla mente uno degli obbiettivi dell’
ashram: creare un luogo di integrazione di idee e
culture come mezzo di crescita per i giovani di
oriente ed occidente




LE OLIMPIADI DEL BAL ASHRAM
Il 15 agosto si ¢ celebrata la festa per I'anniversario dell'indipendenza dell'India (15 agosto 1947)
dopo decenni di dominio britannico. Ancora oggi ¢ una giornata molto sentita dove si ricorda
sopratutto la figura del Mahatma Gandhi ed in tutte le scuole si organizzano diversi programmi per
gli studenti. Anche al Bal Ashram abbiamo festeggiato, organizzando un evento sportivo battezzato

“le olimpiadi del Bal Ashram”.

Ecco il percorso nel quale sono state organizzate diverse gare divise per specialitd; Lorenzo, sullo
sgabello ¢ stato il giudice di gara; sulla destra potete vedere lo spazio con la foto di Gandhi e la
bandiera indiana dove al mattino si ¢ svolta una cerimonia di commemorazione (abbiamo avuto

ospite anche il figlio del Maharaja di Varanasi)!

Vijay e Kashi in slalom
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Amit, Ravi e Deepak : velocita ed abilita

Santosh e Samyak in decollo!



Anche i bimbi dell'Anjali school hanno patecipato alla giornata di festa; qui vedete alcune

studentesse durante la recita: Pinky, Durga, Mansi, Nitu, Jyoti e Chandani.

Con questa foto vi salutiamo......per scrivervi tra pochi giorni una newsletter dedicata al primo mese
dell'Anjali school!
A presto

Camilla e Lorenzo - Bal Ashram - Varanasi



